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01.09: Helge Thorbjornsen, Lykke og tid

Tid er den knappeste og mest verdifulle ressursen vi har.
Likevel slgser vi den bort, misforstar den og blir lurt av tidens
finurlige mater & pavirke oss pa. Menneskers forhold til tid er
nemlig fylt av paradokser. Bade i hvordan vi tenker om tid,
disponerer den og blir smittet av tempoet i omgivelsene vare.

For vi har mer tid enn noen gang, men igjen og igjen finner
vi oss selv med nesa ned i telefonen sa snart vi har noen
minutter til overs - minutter vi har skyndet oss sann for &
vinne. | foredraget vil Helge Thorbjgrnsen reflektere rundt
menneskers forhold til tid, tempo og lykke.

15.09: Kari Amble, Glimt fra turperler i Fana og Ytrebygda
Kari Amble har sammen med flere turentusiaster skrevet en
annerledes turbok fra Fana og Ytrebygda. De forteller historier,
mimrer og observerer nar de gar turer til fiells og skogs, i
parker, ved sjgkanten og gatelangs. Forfatterne har alle et
naert og kjeert forhold til Fana og Ytrebygda. Amble, tidligere
journalist i NRK, har gitt ut to turbgker fra Bergen. Hun vil gi
oss glimt fra turperlene i Fana-boken.

29.09: Tore Skeie, Harald Hardrade og hans verden

Tore Skeie er historiker og forfatter. Han har utmerket seg som
en viktig fortolker og formidler av norsk middelalderhistorie

og vunnet flere priser. Tidligere har han utgitt Alv Erlingsson
(2009), Jomfruen fra Norge (2012) og Hvitekrist (2018).

For denne mottok han i 2019 Sverre Steen-prisen for
fremragende historieformidling pa faglig hgyt niva. | 2025 utga
han oppfelgeren Hardrade. Om Harald Sigurdsson og hans
verden.

13.10: Stener Kvinnsland, Mennesket og kreftsykdommene
Prof.dr.med Stener Kvinnsland ble spesialist i kreftsykdommer og
professor i Trondheim i 1986. Etter noen ar ved Radiumhospitalet
kom han i 2002 til Haukeland Universitetssykehus - og der han
i mange ar var direkter i Helse Bergen.

Kreftsykdommene er en stor byrde bade for den enkelte og for
samfunnet. Mer enn 38 000 far na diagnosen hvert ar. Hvorfor
er mer enn 85 % av de kreftrammede eldre enn 50 ar? Gjegr
medisinen fremskritt i bekjempelsen av kreft?




27.10: Hanne Sofie Greve, Villedet

Hanne Sofie Greve er jurist, lagmann dr. juris og tidligere
dommer i den europeiske menneskerettighetsdomstolen.
Villedet forteller om den stgrre sammenhengen der
Telavagtragedien inngar. Tragediene som rammet Telavag
inngikk i et gedigent — og krigsstrategisk sett svaert
vellykket — alliert villedningsspill.

Basert pa nitide studier i inn- og utland dokumenterer denne
boken hvordan innsatsen til norske kvinner og menn som deltok
pa villedningsfronten, var avgjerende viktig for maloppnaelsen.
Info: Villedet.no

10.11 Jubileumsforedrag!

Vi feirer senioruniversitetet- fellesskapet- suksesser - samhold
og synergi. Gled dere til en festlig foredragsholder som vil gi
oss en flott opplevelse.

24.11: Eirik Kvindesland, Iran og Israel:

Gamle venner nye fiender

Eirik Kvindesland er postdoktor pa Institutt for Iran-studier
ved Det gsterrikske vitenskapsakademi. Han er Midtgsten-
historiker og har doktorgrad fra Universitetet i Oxford, med
fokus pa jgdisk historie i Iran og framveksten av Israel-
Palesrtina-konflikten. | foredraget vil han ta utgangspunkt i
boken sin, Iran og Israel: Gamle venner, nye fiender, og ogsa
kommentere den aktuelle situasjonen i Midtgsten.

08.12: Trond Borgen, Mysteriets ansikter. Julemotiver i
billedkunsten

Jesu fgdsel og jomfru Maria med barnet har veert sentrale
motiver i billedkunsten helt siden veggmaleriene i de romerske
katakombene. Borgen vil vise og snakke om noen av
kunsthistoriens vakreste malerier, fra tidligkristen kunst,

via middelalderen (bl.a. Giotto), renessansen (bl.a. Rafael,
Leonardo) og barokken (bl.a. Guido Reni) og fram til
modernismen (Emil Nolde). Her er Bibelens ord og katolske
legender vevd sammen i kunstnerisk sterke og interessante motiver.
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Fana og Ytrebygda senioruniversitet er ett av 16 selvstendige og ideelle
senioruniversitet i Hordaland.

Senioruniversitetene i Hordaland har egen hjemmeside pa Internett.
Ga til www.fanaytrebygda-senioruniversitet.no

Det vil bli solgt enkeltbillett til kr 100 og semesterkort til kr 400
fra kl. 10.00 pa forelesningsdagene.

Enkeltbillett og semesterkort kjgpes ved inngangen,
betales fortrinnsvis ved Vipps

Styret host 2026
Leder Arne Sivert Svindland
Nestleder Kjell Gitton Haland
Styremedlemmer Merete Erichsen
Barbro Havre
Peder Heien
Marit Rgdseth
Atle Myking

Hanne Melander
Eli Wesenberg Mohn

Styret oppfordrer medlemmene @ komme med forslag
til emner og forelesere til senioruniversitetet.

NESTTUN ELDRESENTER
Lunsj eller middag
God atmosfeere - rimelige priser

Apent alle hverdager kl. 10 - 14




